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Skrødstrups rejseguide for elever på udlandstur 
 
Som elev på udlandstur har du også et ansvar. 
 
Medbring din egen Skrødstrup-flaske, og pas på den 
Vi er så vant til vores dejlige postevand, at vi glemmer, at sådan ser det ikke ud alle steder. Uanset 
om vi rejser til et sted, hvor vi kan drikke vandet eller ej, er drikkedunken bare en god idé. Den 
sparer dig for en masse unødig plastik og pengeforbrug.  
 
Husk dit Skrødstrup-indkøbsnet 
Uanset hvordan du rejser, skal du ud at handle. I mange lande kommer varerne typisk i de små 
gratis plastikposer, der ender i en skraldespand eller i naturen.  
 
Tag korte bade 
Vi er privilegerede med gode vandressourcer i vores del af verden. Men rejser du bare lidt mod 
syd i Europa, ser det ikke sådan ud. Sørg derfor for at tage korte bade, hvor du slukker for vandet, 
sæber ind, og så skyller sæben af. 
 
Genbrug dine håndklæder 
Hvis vi bor på hotel eller hostel med rengøring, så hæng håndklæderne op, så de ikke bliver vasket 
unødigt. De færreste af os vasker håndklæder mere end én gang ugentligt, så derfor er det 
sjældent nødvendigt på ferien. 
 
Brug 'Forstyr ikke'-skiltet 
Hvis vi bor på hotel, kan du hænge et ‘Forstyr ikke’-skilt på din dør, og så undlader 
rengøringspersonalet at gøre rent på dit værelse, og du sparer naturen for unødige kemikalier. 
 
Sluk for aircondition  
Når I forlader jeres hotelværelse, så sluk jeres aircondition. På den måde sparer I på elektriciteten. 
Det er vigtigt at huske, at I mange lande kommer størstedelen af elektriciteten fra ikke-
vedvarende energi. 
 
 


